
JELOVNIK ZA LISTOPAD 

 1. TJEDAN 2. TJEDAN 3. TJEDAN 4. TJEDAN 5. TJEDAN 
PONEDJELJAK  GRAH, 

HRENOVKE, 
SALATA 

1 

SLANUTAK 
VARIVO S 

KOMADIĆIMA 
MESA 

1 

JUHA, ŠPAGETI 
BOLONJEZ, 

SALATA 
1,3  

JUHA, SVINJSKO 
PEČENJE, PIRE 

KRUMPIR, SALATA 
1,7 

UTORAK  KUPUS VARIVO, 
POHANI KOTLET 

1,3,7 

GRAŠAK VARIVO, 
POHANI KOTLET 

1,3,7 

FINO VARIVO, 
MESNA ŠTRUCA 

1,3 

MAHUNE VARIVO, 
POHANI KOTLET 

1,3,7 
SRIJEDA  JUHA, SVINJSKI 

GULAŠ S 
TIJESTOM, SALATA 

1,3 

JUHA, JUNEĆI 
GULAŠ S 

TIJESTOM, SALATA 
1,3 

JUHA, POHANA 
PILETINA, 

KRUMPIR PIRE, 
SALATA 

1,3,7 

JUHA, PEČENA 
PILETINA, MLINCI, 

SALATA 
1,3 

ČETVRTAK JUHA, ŠPAGETI 
BOLONJEZ, 

SALATA 
1,3 

JUHA, ODREZAK U 
ĐUVEĐU, RIŽA, 

SALATA 
1 

JUHA, MESNE 
OKRUGLICE, PIRE 
KRUMPIR, SALATA 

1,3,7 

JUHA, PILEĆI 
RIŽOTO, SALATA 

1 

PAPRIKAŠ, SALATA 
1 

PETAK JUHA, RIBLJI 
ŠTAPIĆI, RESTANI 

KRUMPIR 
1,3,4 

JUHA, POHANI 
SOM, 

BLITVA/KRUMPIR 
1,3,4 

JUHA, 
BUREK/JOGURT ILI 

KUPUS FLEKICE 
1,3,7 

JUHA, POHANI 
OSLIĆ SLANI, 

SLANI KRUMPIR 
1,3,4 

JUHA, GRANATIR, 
SALATA 

1,7 

1. Gluten (žitarice koje sadrže pšenicu, raž, ječam, zob, pir). 
2. Rakovi i proizvodi od rakova. 
3. Jaja i proizvodi od jaja. 
4. Riba i riblji proizvodi. 
5. Kikiriki i proizvodi od kikirikija. 
6. Soja i proizvodi od soje. 
7. Mlijeko i mliječni proizvodi (uključujući i laktozu). 
8. Orašasti plodovi (badem, lješnjaci, orasi, indijski orašćići, makadamija). 

9. Celer i proizvodi od celera. 
10. Gorušica (senf) i proizvodi od gorišice. 
11. Sjemenke sezama i proizvodi od sezama. 
12. Sumporni dioksid i sulfati u koncentraciji većoj od 

10 mg/kg. 
13. Lupina (vučji bob) i proizvodi od lupine. 
14. Mekušci i proizvodi od mekušaca. 

 


